Tatarsky biftek z kapra

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 5

- kapr 1 ks

- vétsi cibule 1 ks

- paprika sladka 1 1zicka
- worcester 1 1zicka

- sojova omacka 1 1zicka
- dle chuti pepr 1 ks

. dle chuti sul 1 ks

. zloutek 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Vyfiletujeme kapra, nakrajime na mensi kousky, které se nam vejdou do mlynku a maso nameleme,
staci jednou.

Nakrajime cibuli na drobné kousky, pridame zloutek, papriku, pepr, sul, worcester, sdjovou omacku,
promichame a pripadné muzeme dochutit dle libosti.

Smés promichdme a dame vychladit do lednicky. Podavame s topinkami, potrenymi ¢esnekem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

