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Suroviny

Porce: 3

- brokolice 1 ks

- mrkev 3 ks

- syr eidam 30% 150 g

. sul, pepr 1 ks

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

Brokolici rozdélime na razicky a dame ji povarit do osolené vody. Po 3 minutach pridame na kolecka
nakrajenou oc¢isténou mrkvicku. Varime spolu jesté cca 3 dalsi minuty.

Nastrouhdme nahrubo eidam.

Do zapékaci formy vrstvime brokolici s mrkvi a syrem, dle chuti prosolujeme a peprime.

Peceme asi 25 minut na 180 °C prikryté, poté otevieme a dopékdme na 220°C dalSich 10 minut.
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