Brokolicova polévka

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- smetana 500 ml

. maslo 2 Izice

- masox 1 kostka

. sul1ks

- mouka hladka 5 1Zice
- brokolice 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Udélame jisku z dvou 1Zic masla a hladké mouky. Do zezlatlé jiSky vlozime ruzicky z jedné brokolice a
vSe zalijeme vodou. Varime asi 10 minut. Do polévky rozdrobime kostku masoxu, osolime. Po
odstaveni ji rozmixujeme do jemného krému, ktery dochutime smetanou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

