Banany v tésticku
Kategorie: Moucniky

Autor: adminrecepty

Suroviny

Porce: 5

- Banény 5 ks

- Cukr krupicovy 4 lzice

- Hruba mouka 4 1zice

. Méslo na smazeni 4 1zZice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Banany oloupeme a nakrdjime na podélné rezy. Pak si pripravime omeletové tésticko: Utreme
zloutky s cukrem a smichame s moukou a nakonec vmichdme tuhy snih z bilka. Na panvi rozpustime
kousek masla a opeCeme v ném bandny namocené v tésticku. Pocukrujeme je a podavame teplé.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

