Tésto na pizzu II

Kategorie: Ostatni

Autor: adminrecepty

Suroviny

Porce: 6

- Hladka mouka 500 g

. Cerstvé drozdi 1 kostka
- Olivovy olej 1 Izice

. Sul 1 1zice

- Voda 250 ml

. Cukr 1 1zicka

Doba pripravy: 60 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:
Mouku prosijeme a smichdme se soli. Prilijeme olivovy ole;j.

Drozdi rozpustime v teplé vodé a zamichame s moukou a se Spetkou cukru a vytvorime kvasek, ktery
primichame k prosaté mouce se soli a prohnéteme tésto.

Tésto poté nechdme kynout 40 minut na teplém misté


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/




