
Avokádový krém
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Avokádo 1 ks●

Niva 100 g●

Pomazánkové máslo 150 g●

Česnek 2 stroužek●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Avokádo vyděláme ze slupky a rozmačkáme, přidáme jemně nastrouhanou nivu a ostatní suroviny.
Mažeme na bagety nebo tousty rozpůlené, osmažené na trošce olivového oleje, vynikající je s
bazalkou a oregánem. Ozdobíme a podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

