Ajvar
Kategorie: Pokrmy
Autor: Monyszek

Suroviny

- Buclaty lilek 1 ks

- Kapie 5 kg

. Cesnek 1 ks

- Citronova Stava 1 1zicka
- Slunecnicovy olej 170 ml
. Sul dle chuti 3 $petka

Doba pripravy: 240 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Chorvatsko

Postup:

Troubu rozpalte na 200°C. Lilky i papriky dejte péct. Lilek asi na 30 minut, papriky, dokud se slupky
nepokryji puchyrky. Papriky pak prendejte do misy, pretahnéte je potravinarskou folii a nechte
zaparit. Pak je oloupejte, zbavte stopek a semen a propasirujte lisem na brambory. Lilek rozkrojte a
vydlabejte z néj duzinu.

Oboji preneste do hrnce, pridejte ¢esnek, citronovou $tavu, olej a stl. Varte 3 hodiny do husté pasty -
ajvaru, Casto michejte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

