Boruvkové knedliky z odpalovaného tésta
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Suroviny

Porce: 4

- Mléko 500 ml

- Sul 0.5 1zicka

- Maslo 200 g

- Hruba mouka 300 g

- Vejce 2 ks

. Boravky 500 g

- Trtinovy cukr na posypani 100 g

- Pernik na strouhani 150 g

- Mouckovy cukr na posypani 100 g

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

V kastrolu s neprilnavym dnem privedte k varu mléko se Spetkou soli a polovinou masla. Prisypte
mouku a za stdlého michani nechte tésto houstnout, dokud se neprestane lepit na varecku a kastrol.
Pak ho nechte vychladnout v mise.

Do zchladlého tésta postupné zapracujte vejce a na pomoucnéném valu znovu prohnétte. Vyvalejte
plat tenky asi pul centimetru. Radlem na pizzu ho nakrajejte na ¢tverce o strané 5 cm. Na kazdy


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

dejte 1 1ziCku boruvek, posypte titinovym cukrem a zabalte do knedliku. Knedliky vaite v mirné
osolené vodé 5 - 10 minut.

Hotové knedliky posypte strouhanym pernikem, cukrem a prelijte zbylym rozpusténym méaslem.
Thned podavejte.



