Jemna pohankovka k nepoznani
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Pohankova krupice 1 ks
. Mléko 2 dl

- Tvaroh 1 ks

- Taveny syr 1 ks

- Majonéza 1 ks

. Cesnek 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Dame varit mléko a prisypeme tolik pohankové krupice, aby vznikla trosku hustsi kase, kterou mirné
osolime ( nesmi se to ale s krupici prehnat, pri chladnuti jesté ztuhne ). Nechame vychladnout.
Mezitim si utreme tvaroh, syr, majolku, Cesnek, pepr. Zaslehame vychladlou kaSi a pridame pazitku a
podle chuti citréonovou stavu a dosolime.
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