
Sýrovo-chipsová omeleta
Kategorie: Ostatní

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 4

solené chipsy 1 balení●

vejce 5 ks●

strouhaný sýr 100 g●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Chipsy rozdrtíme válečkem na těsto, sýr jemně rozstrouháme a obojí sícháme dohromady. Vmícháme
do směsi vejce, vymícháme do hustého těsta a nalijeme na vymaštěnou pánev. Zvolna smažíme z
obou stran.

Nesolíme, díky chipsů je omeleta dostatečně slaná

Poznámka:
vhodný doplněk: zeleninový salát a kečup

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

