Teleci maso pecene s dyni
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Suroviny

Porce: 5

- cibule 2 ks

- dyné 1 ks

- maslo 1 Izice

- olej 1 1zice

. sul 2 Spetka

- pepr 2 Spetka

. petrzel 3 ks

- teleci maso 700 g

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

1) V hrnci rozpalime olej s maslem a opeCeme na ném teleci maso v celku (misto teleciho muzeme
pouzit veprovou panenku). Vytahneme a do vypeku dame na pulkolecka nakrajenou cibuli a petrzel.
2) Prendame do pekacku, kam déme i maso, sul a pepr. Nalijeme mléko a ddme na mésicky
nakrajenou dyni (nemusime ji loupat) a pe¢eme prikryté na 160 °C asi 1 a pul hodiny.

3) Poté vynddme maso a dyni a pokud je omdacka hodné tekutd, svarime ji na plotné.

4) Dyni vySkrabneme, abychom se zbavili slupky. Vratime k zeleniné a vSe rozmixujeme tycovym
mixérem.

5) Teleci maso nakrajime na platky a podavame s téstovinami prelité omackou.
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