Avokadovy salat s rajcaty a slaninou
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Suroviny

Porce: 6

- avokada 2 ks

- anglicka slanina 6 platek

- tresnoveé rajcata 200 g

- mlady Spenat 100 g

. Zalivka

- limetkova stava 1 ks

- majonéza 2 1zZice

- drceny cesnek 1 strouzek
- sekana chilli papricka 1 ks
- panensky olivovy olej 4 1zice
. morska stl 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Oloupejte avokddo, zbavte ho pecky, pokrajejte a pokapejte trochou limetové stdvy (zbytek si nechte
do zalivky).

2 Proslehejte prisady na zalivku. Slaninu v troubé grilujte dokrupava.

3 V misce promichejte avokado a rajcdtka se zdlivkou. Do misy dejte Spendt, na néj navrste


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

avokdadovou smés a ozdobte slaninou.



