Kapustove karbanatky s uzeninou
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Suroviny

Porce: 8

- Kapusta 1 kg

- Uzenina 300 g

. Cesnek 3 strouzek
- Cibule 1 ks

- Houska 1 ks

- Mléko 6 lzice

- Vejce 2 ks

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
. Sul 1 Spetka

- Majoranka 1 1zicka
- Strouhanka 1 hrst

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 8

Postup:

Kapustu omyjeme ve studené vodé a odtrhame jednotlivé listeCky do hrnce a sparime horkou vodou.
Varime v osolené vodé do polomékka.

Pak umeleme na stroji spolu s cibuli, cesnekem a houskou namocenou v mléce. Priddme na kosticky


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

nebo nudli¢ky nakrajené uzené, pepr, stil, majoranku a 2 vejce. Podle potfeby ddme strouhanku.

Smazime na mirném ohni dozlatova.



