Cesnekova omacka s anglickou slaninou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- anglicka slanina 100 g

- Cesnek 8 strouzek

- plnotuc¢né mléko 500 ml
- hladkd mouka 1 1zice

- vegeta chut jara 2 1zicka
- zakysana smetana 150 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Slaninu nakrajime na nudlicky a kratce na sucho osmahneme. Poprasime moukou, promichame a
chvili michame. Zalijeme mlékem, priddme vegetu a na jemno nastrouhané strouzky cesneku.
Promichame a asi 10 minut povarime. Na zavér vmichdme zakysanou smetanu, nechame prejit
varem a odstavime.

Podévame s varenym masem dle vlastniho vybéru a knedlikem.

Slaninu jsem koupila uz nakrajenou na platky, Cesnek je ¢esky.
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