Gratinovana treska

Kategorie: Maso

Autor: karel.abra
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Suroviny

Porce: 2

- AljaSska treska 2 platek

. Maslo 3 lzice

. Sul 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
. Cesnek 1 strouzek

- Strouhanka 2 hrst

- Kmin drceny 1 Spetka

- Tymidn 1 Spetka

- Citron 2 platek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Dietni

Zpusob pripravy: Zapékani
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2
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Postup:

Tresku osolime, opeprime a posypeme drcenym kminem.

Strouhanku smichdme s 2 1zicemi rozpusténého maésla, trochou soli, drcenym strouzkem cesneku,
Spetky tymidnu a pepre a poradné rukou propracujeme, aby se vSechny suroviny promichaly.

Predehrejeme troubu a pekac si vymazeme maslem. Vlozime platky tresky. Na ni poklademe
ochucenou strouhanku a vytvorime souvislou vrstvu.

Déme zapéct dozlatova.

Podavame s bramborem



