Frankfurtska polevka

Kategorie: Polévky

Autor: adminrecepty

Suroviny

Porce: 4

. Parky 150 g

. Cibule 1 ks

. Sadlo 1 1zice

. Cesnek 2 strouzek

- Sladkd paprika mletd 1 1zice
- Masox 1 kostka

- Brambory 300 g

- Kmin drceny 1 Spetka

. Sul 2 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
. Hladka mouka 1 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=50807a2a9a466/frankfurtska-polevka-50807db3dcd61.jpg

Zarazeni: Obéd
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Parky rozkrojime podélné napul a nakrajime na platky. Cibuli nakrdjime nadrobno a na séadle ji
zpénime dozlatova, osmahneme parky, priddme 2 strouzky prolisovaného ¢esneku, zaprasSime
sladkou paprikou, mirné orestujeme, zalijeme vyvarem z kostky masoxu a vody, priddme oloupané a
pokrajené brambory, ochutime soli, kminem a peprem a povarime az brambory zméknou. Par minut
pred dovarenim zahustime hladkou moukou rozmichanou v trosce vody a vSe jesté par minut
povarime, abychom provarili mouku.

Podéavat muzeme samostatné nebo s pecivem.



