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Suroviny
Porce: 8

Měkký tvaroh 250 g●

Zakysaná smetana 150 g●

Sůl 1 špetka●

Pepř černý mletý 1 špetka●

Česnek 2 stroužek●

Petrželová nať 1 lžička●

Pažitka 1 lžička●

Bazalka 1 lžička●

Rozmarýn 1 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Zařazení: Snídaně

Země: Česká republika

Počet porcí: 8
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Postup:
Bylinky nasekáme nadrobno, česnek oloupeme a propasírujeme, přidáme ostatní suroviny a
promícháme.


