Balkanska basta

Kategorie: Pokrmy

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 3

- hliva stri¢na 200 g

- lilek 1 ks

- olivovy olej 2 1zice

. Cesnek 1 strouzek

- tymian 1 Spetka

- strouhany syr na posypani 50 g
- Cerstva bylinka 1 hrst
Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Restovani
Zarazeni: Obéd

Zemeé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Hlivu nakrdjime na tenké nudlicky,lilek oloupeme a nakrajime na mensi kousky.Na panvi
rozehrejeme olej a opeceme hlivu.K orestované hlivé pridame lilek a spolecné dusime dokud lilek
nezmékne.Smés dochutime nasekanym ¢esnekem a Spetkou tymidnu.Na taliti posypeme
nastrouhanym syrem a bylinkami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

