Gratinovana aljasska treska

Kategorie: Maso

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- aljasska treska 500 g
- strouhany eidam 100 g
- vejce 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Rybi maso osolime, pokapeme citronovou stavou, okorenime peprem, vlozime do ohnivzdorné
misky dukladné vymazané olejem

2. Povrch potreme rozslehanym vejcem a husté posypeme nastrouhanym syrem

3. Tresku zapeceme dozlatova v troubé vyhraté na 200 °C


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

