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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 2 Izice

- Kureci maso 250 g

- Fussili 250 g

- Kompotované broskve 2 ks
- Smetana ke Slehani 1 ks

- Gorgonzola 200 g

. Cerveny vinny ocet 2 1Zice
. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Téstoviny uvarime, scedime a proplachneme studenou vodou.

Kureci prsa pokrajime na nudlicky a opeCeme na péanvi. Stejné tak miizeme pouzit obrané maso z
vareného kurete. Maso smichame s olejem, octem a smetanou. Osolime, opeprime a déle pridame 4
nakrajené pulky broskvi. Ve promichdme s téstovinami. Nakonec do salatu primichame na kosticky
nakrajeny syr.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Téstovinovy saldt s kurecim masem a broskvemi nechame pred podavanim odlezet alespon hodinu v
lednici. Téstovinovy salat s kurecim masem a broskvemi muzeme doplnit Cerstvym pecivem.



