
Aljašská česneková polévka
Kategorie: Polévky

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 2

česnek 6 stroužek●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: USA

Počet porcí: 2

Postup:
Stroužky česneku utřeme a zpěníme na oleji. Přisypeme kari, majoránku a krátce osmahneme.
Přidáme trochu hladké mouky a ještě chvíli smažíme. Zalijeme smatanou nebo mlékem s kouskem
másla.
Nebo můžeme mouku přímo rozmíchat ve smetaně a na česnek nalít. Krátce provaříme, osolíme.
Podáváme s osmaženými kostičkami rohlíku nebo chleb

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

