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Suroviny
Porce: 1

avokádo 1 ks●

cibule 1 ks●

citrónová šťáva 2 lžička●

česnek 2 stroužek●

zakysaná smetana 2 lžička●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Mexiko

Počet porcí: 1

Postup:
Zralé avokádo rozkrojíme, odstraníme pecku a vydlabeme dužinu. K dužině přidáme dvě lžíce
citrónové šťávy a rozmixujeme ji. Přidáme zakysanou smetanu, sůl, pepř a najemno nakrájený česnek
a cibuli (pro pikantní chuť můžeme přidat i nadrobno nakrájenou feferonku). Nakonec Guacamole
dochutíme troškou sójové omáčky a servírujeme s nachos.

Poznámka:
dle chuti sůl, pepř a feferonky

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

