Rychlé hovezi Stroganoff s houbami

Kategorie: Maso

Autor: kuchtik.honza

Suroviny

Porce: 4

- Olej 2 Izice

. Cervena cibule - krajena nadrobno 2 ks
. Cesnek - sekany nadrobno 4 strouzek

- Veprova kyta 400 g

- Sladka paprika mletd 1.5 1zicka

. Sul 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

- Vinny ocet ¢erveny 4 1zice

- Hovézi vyvar 300 ml

- Zelena paprika - krajend na prouzky 2 ks
. Zampiony hnédé 400 g

- Smetanovy syr 300 ml

Doba pripravy: 45 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Olej rozpalte v panvi a pak na ném Ctyri minuty opékejte cibuli, prisypte ¢esnek a po minuté i maso
nakrajené na nudli¢ky a zprudka je opecte, aby se maso zatahlo. Okorente paprikou, osolte a
opeprete, promichejte a pridejte vinny ocet, privedte k varu a nechte probublavat tak dlouho, dokud
se veskera tekutina neodpari. Teprve pak prilijte hovézi vyvar a varte zhruba dvacet minut, pak
pridejte papriku a houby a varte dalSich deset minut. Dochutte soli a na zavér vmichejte i smetanovy
SyT.

Podévame s ryzi.



