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Suroviny

Porce: 3

- Olivovy olej 50 ml

- Rajce 1 kg

. Pepr, sul 1 Spetka

- Ttalské téstoviny 1 balicek
- Bazalka 1 hrst

- Cesnek 5 strouZek

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Italie

Pocet porci: 3

Postup:

Uvarime dobré italské téstoviny vétsiho tvaru. Dbame na to, aby nebyly moc mékké, musi zustat
gumovité.

Mezitim si nakrdjime nadrobno oloupany cesnek (vétsi strouzky) , rajcata asi na osminky a nasekame
cerstvou bazalku (Ize nahradit libeCkem). Bazalky dame vétsi hrst.

Uvarené téstoviny scedime a ddme do misy. Posypeme Cesnekem, pridame rajcata, trochu soli
(aromatu) a pepre, bazalku a prelijeme olivovym olejem, nejlépe pouzijeme panensky. VSe

promichdme a dame vychladit do lednice, aby se vSe krasné rozlezelo.

Sicilsky téstovinovy salat podavame jako zdravy hlavni chod.
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