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Suroviny

Porce: 6

- Pekingské zeli 1 ks

- Vejce 3 ks

- Sterilovana kukurice 1 ks
- Porek 1 ks

- Sterilovany hréasek 1 ks

- Tatarska omacka 1 ks

- Tvrdy syr 200 g

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Cinské zeli o¢istime a nadrobno nakréjime. Vejce uvaiime natvrdo a po zchlazeni je oloupeme a
nakrajime. Hrasek a kukurici scedime, syr nastrouhame. Pérek nakrajime najemno.

Zeli dame do misy, pridame syr, sterilovanou zeleninu, pdrek a tatarskou omacku (jogurt). Nakonec
do salatu pridame vejce a dukladné promichame.

Vegetariansky salat z ¢inského zeli podavame vychlazeny jako prilohu k jinym pokrmum.
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